LETEM SVETEM Z NEMOCNICE NA KRAJI MESTA

Méstské nemocnice Méstec Kralové a.s.

(1/2018) OBCASNIK MESTSKE NEMOCNICE MESTEC KRALOVE

REGISTRUJEME K PRAKTICKEMU LEKARI

| ORDINACE VSEOBECNEHO PRAKTICKEHO LEKARE

Pro domluvu terminu prvni navstévy a registraci kontaktujte tel. 325 633 131.

Pro preregistraci od jiného praktického Iékare neni nutné shanét vypisy

z dokumentace — Zadame o né sami. Staci se telefonicky objednat a vSe dalsi zafidime
za vas.

Ordinacni hodiny: pondéli az patek: 7.00-13.00 + dle objedndni

(MUDr. Dvorska: atery 7.00 az 12.00, tel. 325 633 103)

Lékafi: MUDr. Monika Zohova, MUDr. Diana Musilkova, MUDr. Lucie Dvorska,
Odborny garant: MUDr. Jan Fric

Zdravotni sestry: Marie Vosykova, Marcela Urbankova

— Tak copak vdm vilastné

chybi?

CEVNi AMBULANCE

v KOMPLEXNi DIAGNOSTIKA A
CHIRURGICKA LECBA CEVNICH

NAVRAT DOMU Z NEMOCNICE? ZADNY PROBLEM
DOMACI PECE
Ceka vas propusténi z nemocnice a va$ stav stale neni stoprocentni?
Mate doma rodicCe, pro které je navstéva lékare priliS narocnd, presto

ONEMOCNENI A " DV

v o . potrebuji oSetreni? VSe lze feSit v prostredi vaseho domova. Sestry
KOMPRESIV[\," LECBA ZILNI domaci zdravotni péce méstecké nemocnice vyjizdi do vaSich domovli
N’EVDOST‘I'\T‘I'ECN(’JSTIV provadét:

v" LECBA KRECOVYCH ZIL L. L .. . L.

v OPERACE KRECOVYCH FIL odbéry biologického materialu ® prevazy e kontroly operacnich ran e
LEKARI aplikace injekci ® podavani léku a infuzi @ péci o permanentni katétr o
MUDr. Marek Slais, MUDr. Radovan Fiala &= eniaznithiCElciEpac
TELEFON PRO OBJEDNANI Domaci péci hradi po indikaci registrujiciho praktického lékafe & o3etfujiciho
325 633 124 (chirurgickd amb., po 7.00 az lékare, ktery propoustél z hospitalizace, zdravotni pojistovny. Je prokazéno, ze v
patek 14.00) rezimu domaci péce lze zvladat i velmi ndrocné stavy. S bonusem toho, Ze

ORDINAENI DOBA pacient zlistava v domacim prostredi.

PONDEL[ A STREDA (SUDY TYDEN): 9-15.00 KONTAKT — Sarka Jilemnicka, tel. 725 894 989

CHIRURGICKA AMBULANCE — PRAZDNINOVY PROVOZ 2018
V Cervenci a srpnu je od pondéli 7.00 hod do patku 14.00 hod zajistén

NONSTOP PROVOZ (vcetné nocni pohotovosti)

s vyjimkou prvniho cervencového tydne:

PONDELI 2.7. od 7.00 NONSTOP

UTERY 3.7 NONSTOP

STREDA 4.7. NONSTOP do 14.00

CTVRTEK 5.7. ZAVRENO

PATEK 6.7. ZAVRENO

SOBOTA 7.7. ZAVRENO

NEDELE 8.7. ZAVRENO

V PRIPADE AKUTNiCH PROBLEMU VAS OSETRi CHIRURGICKA POHOTOVOST
NEMOCNICE NYMBURK NEBO OBLASTNi NEMOCNICE KOLIN




KDO NA VAS CEKA V NASICH ORDINACICH ANEB 3 OTAZKY na AMBULANTNI LEKARE

1/ Jak dlouho pracujete v Méstské nemocnici Méstec Kralové?
2/ Co vas tési na profesi ambulantniho specialisty ve vasem oboru?

3/ Ma pro vas obor vyznam prevence?

MUDr. Véra Abrahamova
gastroenterologicka ambulance
(PONDELI 8.00-15.00)

1/ V nemocnici jsem pracovala od roku 1983 na internim oddéleni, prvni endoskopické

vysetieni jsme v nemocnici provedli v roce 1989.

2/ Pokrok ve vyvoji diagnostickych pfistroji (endoskopy, ultrazvuk) vyrazné zpresnil a
zrychlil diagnostiku nékterych onemocnéni, takZe pri lé¢eni nékterych chorob se omezila
nutnost chirurgickych zakrok( a je moZné léCeni méné invazivnimi metodami.
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3/ Ano, zdsadni. Prevence rakoviny tlustého streva je jeden z dileZitych preventivnich ‘

program, které jsou hrazeny zdravotnimi pojistovnami.
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DEN ZDRAVI 2018 VE ZNAMENIi PREVENCE, ZDRAVEHO JIiDLA A LADI HRUSKY
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Tradi¢ni Den zdravi zlakal 5. dubna k ndavstévé méstecké
nemocnice témeér tfi sta lidi. Zdarma si mohli nechat
otestovat pamét, provést analyzu télesnych hodnot (podil
tuku, svalstva, vody v téle apod.), vysetrit kozni znaménka ci
se dozvédét, jak jsou na tom skrevnim tlakem,
cholesterolem, hladinou vitaminu D, vapniku ci hoiciku.
Muzlim se nové méfila hladina PSA, ktera je signdlem
onemocnéni prostaty, pro zeny pak byla k dispozici |ékarka
zoboru mamochirurgie, zamérujici se na prevenci
onemocnéni prsu. VSechna zastaveni si proSel také mistni
rodak a médii protrely kutil Ldda Hruska. V nemocnicni
jidelné si mohli Ucastnici akce doprat zdravé obcerstveni. Za
rok se tésime i na vas!

DOPREJTE SI MASAZ OD ODBORNIKU -
A NEJEN TO!

APLIKACE LASERU (hojeni jizev, zmirnéni bolesti apod.)
MASAZE A PERLICKOVA KOUPEL

ANTICELULITIDNi LYMFODRENAZ (zmirnéni otokd

a pocitu tézkych nohou, zlepseni prokrveni tkani, Gtlum
bolesti)

DORNOVA METODA (zmirnéni bolesti pohybového
aparatu specialni metodou)

KINESIOTAPING (zmirnéni bolesti svalt, Slach ¢i kloub()
CROSS TAPE (vyhlazeni drobnych jizev, modfin apod.)
OBJEDNANI: 325 633 151 (objednaci doba 3 tydny)

CHRANIME VASE ZDRAVI | VASE OSOBNI UDAJE
Veskeré osobni a citlivé osobni Udaje zpracovavame v souladu s Natizenim
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udajl a
o volném pohybu téchto Udaji a o zruseni smérnice 95/46/ES a dalSimi
pravnimi predpisy tykajicimi se ochrany osobnich Gdajl v souvislosti
s provozovanim zdravotnického zafizeni.
Ptislusné dokumenty tykajici se ochrany osobnich udajl naleznete na
http://nemmk.cz/ochrana-osobnich-udaju/

NABIZIME 3D/4D NEDIAGNOSTICKY ULTRAZVUK PLODU
Nastavajici maminka ma mozZnost prohlédnout si
v ojedinélém zobrazeni svoje jeSté nenarozené miminko
v klidu a v pfijemném prostredi sonografické vySetrovny.
VYSETRENiI PROVADIME DENNE MEZI 16 A 18 HOD
OBJEDNANI: 325 633 115

Cenik sluZeb je k dispozici na
http://nemmk.cz/cenik-sluzeb/

HLEDAME PRAVE VAS!

NABIiziME

Méstska nemocnice Méstec Kralové a.s.
Prezidenta Benese 343, 289 03 Méstec Kralové
www.nemmk.cz

personalistka: Bc. Petra Jiroutova
e-mail: jiroutova@nemmbk.cz, tel.: 325 633 168
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