Informace z jednani rady mésta konané dne 17.1.2024
1. Projednala zadost VAK Nymburk o vyjadreni k programu
valné hromady
2. Schvalila Zadosti o moznosti splatkového kalendare k uhradé
zpusobené skody na majetku mésta
3. Schvalila ndvrh na podani 7adosti o podporu z OPZP na akci
,Vybudovani re-use centra ve mésté Méstec Kralové“,
zpracovatel ISES Praha
4. Schvdlila Zadost o vyjadreni k pripojce vody k domu ¢p 1046
Informace z jednani zastupitelstva mésta konané dne 11.1.2024
1) Zastupitelstvo mésta zrusilo usneseni Rady mésta Méstec
Kralové prijaté dne 28.12.2023 jménem jediného akcionare
v plUsobnosti valné hromady spole¢nosti Méstska nemocnice
Méstec Kralové a zrusilo odvolani ¢lenl predstavenstva
Informace z jednani zastupitelstva mésta konané dne 6.2.2024
1) Schvalilo poskytnuti dotace:

a. CSZS Podébrady ve vysi 350 000 K¢

b. Pecovatelska sluzba Méstec Kralové ve vysi 380 000 K¢

c. Materska skola U Jezka ve vysi 300 000 K¢

d. Sportovni klub Méstec Kralové ve vysi 957 110 K¢

e. Svaztélesné postizenych v CR, MO MK ve vysi 100 000 K¢
f.  Sbor dobrovolnych hasicl ve vysi 250 000 K¢

g. Jundak — Cesky skaut, stfedisko MK ve vysi 220 000 K¢

h. Krdlovémeéstecky okraslovaci spolek ve vysi 200 000 K¢

i.

Respondeo, z.s. — ve vysi 55 000 K¢

2) Schvalilo aktualizaci Strategického planu rozvoje mésta

3) Schvalilo bezuplatny prevod pozemku (komunikace) Stf. kraji

4) Schvalilo zastupce mésta v predstavenstvu VAK a na valné
hromadé VAK Nymburk

5) Schvalilo vklad stavby vodovodu a splaskové kanalizace do
spolecnosti VAK Nymburk

6) Schvalilo zamitavy navrh na odkup budov bez Cisel popisnych
od AVZO CR Kutna Hora

7) Schvalilo zhotovitele chodniku v ulici Dvorakova — firmu CE-DA

Slovo starosty

Dne 7. unora 2024 bylo na schizi Rady mésta odvoldno kompletni

predstavenstvo Méstské nemocnice Meéstec Kralové a.s.: Milan Pavlik,
MUDr. Romana Svejdova a MUDr. Vladimir Svejcar. Dozoréi rada spoleénosti
k tomuto datu putsobila v dvouélenném sloZeni: MUDr. Jan Fri¢ a MUDr. Oleh
Petrecky, nebot dne 28. prosince 2023 na svou funkci v tomto organu
rezignoval Petr Sorm. Chtél bych podékovat viem ¢leniim piedstavenstva a
dozoréi rady za dobrou vécnou spolupraci a popfat hodné aspécht do dalSich
cinnosti. Pfedstavenstvo predalo nemocnici v dobré financni kondici, ktera za
nékolik poslednich let hospodafila s kladnym hospodarskym vysledkem.
V nemocnici dnes existuji oddéleni nasledné péce a nasledné intenzivni péce,
interni oddéleni s mezioborovou jednotkou intenzivni péce, fadou ambulanci,
rehabilitaci a komplementem (laboratof, RTG a Sono).

Pfeji spolecnosti Méstskd nemocnice Méstec Kralové a.s. a vSem jejim
zaméstnanctim vSechno nejlepsi do budoucich ¢as.

Milan Pavlik

JOVEMESTECKY OBCASNIK

2/2024

vydava Mésto Méstec Kralové, www.mesteckralove.cz

Taneéni studio M
Petra a Jaroslavy Mertlikovych
ve spolupraci s méstem Méstec Kralové pofadaji

KURZY TANCE
A SPOLECENSKE VYCHOVY
2024

Vyuka pod vedenim lektord Taneéniho studia ,M" Petra Mertlika,
&lena svazu uéitelt tance CR a drZitele certifikatu
World Dance&Dance Sport Council. Kurzy budou probihat
za doprovodu taneéni kapely

ALLEGRO

Vyuéuiji Petra Josefova - Mertlikova a Jifi Sulc

MESTEC KRALOVE

v sdle "Na Staré posté"
zahajeni v sobotu 15. ¢ervna 2024

V cené kurzu:
9 lekel (19.30 - 22.30 hodin)
3 prodlouZené (19.30 - 23.30 hodin)
vénetek (19.30 - 00.30 hodin)
Kurzovné za osobu K& 2200,-
Gardenka K& 1000,-
Pfihlagky a prodej legitimaci a gardenek od 20. Unora 2024

na M&U Méstec Kralové, kancelaf & 3 (p. Votavova - tel.: 325 643 334),
Bliz8i informace na tel.: 605 768 205

VOLTE TRADICI A OSVEDCENOU KVALITU
PROVERENOU DESITKAMI LET ZKUSENOSTI

RADEK JAROS

KINO MESTEC KRALOVE
PONDELI | 11.3.2024 | 18:00

N
RAMER llm.t

EXPEDICE NA NEJVYSSi VRCHOLY VSECH KONTINENT(

VSTUPENKY NA PREDNASKU ZAKOUPITE V SiTI GOOUT, NEBO V KNIHOVNE V MESTCI KRALOVE.
GENA: 250 KE V PREDPRODEJI / 300 KE NA MISTE




Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady zahdjilo v zafi lofiského roku provoz Centra pro pecujici rodiny,
se sidlem V Podébradech, Namésti T. G. Masaryka 1130 (Pentagon) 4.patro.

Centrum pracuje nyni v rdmci projektu ,Spole¢né pecovat zvlddneme”, ktery je ur¢en viem, ktefi v domdcim
prostiedi pecuji o svého blizkého.

Pecujici provazi sloZitou Zivotni etapou tym odbornik(, jehoz soucasti je psycholog, socidlni pracovnik, pravnik a
odbornik na oSetrovatelskou péci.

V tréninkové mistnosti s polohovacim IGzkem, pohyblivou figurinou a dalSim ukazkovym vybavenim si pecujici
mohou vyzkouset, jak oSetfovat osobu s omezenou pohyblivosti nebo osobu upoutanou na IGzko a seznamit se s
rtznymi druhy pomfcek, které
pomahaiji pfi zajistovani kvalitni
péce. Pomlcky je mozné
vyzkousSet nejen v nasem
Centru, ale i vdomacnosti, aby
pfi jejich potizovani jiz bylo
jasné, které jsou vhodné pro
konkrétni situaci a domacnost.
Pomucky také bezplatné
zapUGjcujeme.

Pri setkanich na témata, ktera
pecujici nejvice tizi, radi
zodpovime Vase otazky.
Pecujicim poskytujeme
informace a praktické rady, aby
nejen dobre zvladali svou
soucasnou situaci, ale také
dokazali hledét do budoucna a
nenechali se zaskocCit zménou.
Chceme, aby ¢as straveny v naSem novém centru byl pfinosny nejen novymi informacemi, ale byla to i pfileZitost
najit si ¢as na sebe. Na sdilenych skupinach se miZete setkavat s lidmi, ktefi fesi obdobné problémy.

| na zdravi pecujiciho zdlezi. K dispozici je relaxacni mistnost, kde je mozné absolvovat fizenou relaxaci s mluvenym
slovem a naucit se, jak pecCovat i o sebe.

Jsme tu s Vami a pro Vas, abyste se pfi pecovani citili jistéjSi a védéli, Ze jste vyuzZili vSechny moZnosti podpory, které
nabizi stat nebo dalsi instituce. Setkdvat se s nami miZzete pravidelné v pondéli, Utery a ve Ctvrtek v ¢asovych
intervalech, jaké si sami urcite. Podporu poskytujeme v naSem Centru individualné, dale telefonicky, online nebo Vas
muze odbornik navstivit pfimo v domacnosti. Sluzby Centra pro pecujici rodiny jsou uréeny pro ob¢any mést a obci
okresu Nymburk.

Navstivit nds miZete nejen v Podébradech, ale i v Centru pro pecuji rodiny v Lysé nad Labem, Nam. B. Hrozného
1722.

Prehled poskytované podpory:

e socialni poradenstvi (informace k pfispévku na péci, na mobilitu, k prikazu ZTP, k pfispévku na kompenzacni
pomucky, na zvlastni pomucky, ke kratkodobému a dlouhodobému o3etfovnému, informace o dostupnych
socialnich sluzbach)

e oSetrovatelstvi (péce o ¢lovéka s demenci a poruchami paméti, péce o Spatné pohyblivou osobu nebo osobu
upoutanou na lazko, predvedeni dostupnych kompenzacnich pomucek, moZnost vyzkouseni v domacnosti,
bezplatné zapUjéeni)

e psychologické poradenstvi (komunikace v rodiné, zvladani krizovych situaci, jak obstat a nezapominat na sebe
a své vlastni zdravi)

e individualni a skupinové relaxace

e sdilené skupiny — moZnost spole¢ného setkavani, pfedavani zkusenosti, psychohygiena

Emilie Triskova Iveta Jankova, DiS
feditelka CSZS Podébrady, o.p.s. koordinatorka projektu, telefonni kontakt
pro objednani a blizsi informace: 778 407 531



Nova situace v MNMK

Z rozhodnuti rady mésta jakozto 100% akcionare, a tedy jediného majitele MNMK, doslo ke zméné managementu
nemocnice. Nové bylo jmenovano pfedstavenstvo ve slozeni Ing. Jakub Horak, MUDr. Radek Majercin, MUDr.
Katefina Pichova.

Nové predstavenstvo ma za ukol predevsim zlepsit komunikaci mezi managementem a zaméstnanci MNMK, ale i
komunikaci s radou mésta, pfipadné zastupitelstvem.

Mezi dalsi prioritni Ukoly patfi zmapovat stavajici stav nemocnice, jeji moznosti, prileZitosti, ale i pfipadna rizika.
Vytvofit plan a vizi, jakym smérem by se nemocnice méla ubirat, aby jeji dalsSi existence byla smysluplna a
udrzitelna.

Zdravotnicka zatizeni v CR se potykaji s nedostatkem persondlu a v nejbliz$i dobé nelze ani oéekavat navysovani
finanénich zdroja ze strany zdravotnich pojistoven, které se samy potykaji s deficitnim hospodafenim. Na MNMK
tato situace doléhd a bude doléhat stejné jako na kterékoli jiné zafizeni v CR, nicméné MNMK je diky své velikosti
a soucasné i velikosti vlastnika mimoradné zranitelna. Dodatecnych zdrojli srovnatelnych s vétSimi mésty Ci kraji
se MNMK nedostava. Presto vétSina zdravotnickych zafizeni v CR predpoklada pro leto3ni rok deficitni
hospodafreni.

Pfes objektivni obtiZze dané velikosti MNMK, jeji polohou a dostupnosti péce v relativné malo vzdalenych
nemochicich a nizkou atraktivitou lokality pro pFistéhovani pfipadnych novych zaméstnanct zlGstava nadale
zasadnim ukolem zachovani €i pripadné rozsifovani ambulantni péce, a pfedevsim servisu pro obyvatele v regionu.
Z ekonomického hlediska je stézejnim ukolem pro chod MNMK udrzZeni a rozvoj nasledné péce (ONP, NIP, DIOP).

Zavérem bychom radi informovali pacienty i zaméstnance, Ze stavajici spektrum poskytované péce zlistava stejné.

MUDr. Radek Majercin

Pfipravna tfida pfi Zakladni skole, Méstec Kralové, Namésti Republiky 303

Pirati a piratky, tak si Fikaji déti z pfipravné tfidy ze Zakladni Skoly, Méstec Kralové, Nam. Republiky 303. Zvladli uz
cely palrok a vic nez uspésné! Prozkoumavali své okoli, ucili a zdokonalovali se ve svych dovednostech, absolvovali
logopedické ndacviky, procvi¢ovali grafomotoriku a sva téla protahovali v télocvi¢né. Spole¢na plavba jesté neni u
konce. Loucit se s nami budou az 30. ¢ervna 2024. Do té doby mohou jesté absolvovat Skolu v pfirodé na Kokofinsku,
nékolik projektovych dn(, canisterapii. Tato pfipravna tfida byla na nasi Skole oteviena historicky poprvé v roce 2023
a déla nam velkou radost. Dochazka je zdarma a vyhodou je pfedevsim nase pfidand hodnota — rodinné prostiedi
Skoly a zkuSeni pedagogové.
Pfipravna tfida je mezistupen mezi predskolnim a skolnim vzdéldvanim. Je uréena détem, které z riznych ddvodu
jesté potrebuji trochu ¢asu pro vstup do zakladni skoly. Zapis do pripravné tfidy pro skolni rok 2024/2025 s kapacitou
15 déti se bude konat v pribéhu dubna a kvétna 2024 az do naplnéni kapacity.
Se svymi dotazy k umisténi svého ditéte do pripravné tfidy ve skolnim roce 2024/2025 se mUzZete obracet na
Mgr. Romanu Tumovou, tel. 325 643 312 nebo 737 305 999.

Mgr. Romana Tmov4, Bc. Barbora Novotna




Hernicka , Matefidouska“

Ve stfedu 7. 2. se maminky z Méstce Kralové a okoli mohly poprvé sejit v détské herni¢ce Matefidouska MK. Ta se
nachdzi v byvalé satné naseho Kina Bijasek. Chtéla bych podékovat pani Pavlikové, kterd mi pomohla vse zafidit.
Rada bych také podékovala tém, kteti darovali hracky, knizky a dalSi véci. BEhem jarnich prazdnin jsme se sesly na
valentynské tvofeni a U¢ast byla vysoka! Schazime se kazdou stiedu od 9h do 11h, nevéhejte a pFijdte také. Ceka vas
i malé pohosténi od BB.org. Sledujte nasi Fb skupinu Matetidouska MK pro dalsi informace.

Mgr. Zaneta Kukari Haltufova

rgﬁ&% r’& Zaky *

pdtek 22. brezna 18:00 - 19:00

‘ AKCE SE KONA BEZ DOPROVODU RODICU. *
S SEBOU PREZUVKY, POLSTAREK A PITI.

REZERVACE PRIMO V KNIHOVNE, NA TEL. CISLE 325 643 392
NEBO E-MAILU KNIHOVNAMK@SEZNAM.CZ.
POCET MIST JE OMEZEN. VSTUPNE DOBROVOLNE.

—2Z0m-4n <Y
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Prijméte pozvani na
pohadkové ¢teni pro déti
od 3 do 6 let do naSi
méstské knihovny. Vidy
od 16:30 a to 7. 3., 21. 3,,
4.4.a 18. 4. TéSime se na
vas v détském oddéleni.

Fb: Ctvrtedni ¢teni pro déti




Q) mas

mezilesi
Literarni soutéz je opét tady!

Mistni akéni skupina Mezilesi, z. s. vyhlasuje
jiz tfeti ro¢nik literdrni soutéze. Tématem je
tentokrat SKOLA BUDOUCNOSTI. Mali autofi
tak mohou pustit uzdu své fantazie a psat Ci
malovat o tom, jak si pfedstavuji Skolu za
nékolik desitek let. Uzavirka pro sbér praci je
26.4.2024. Své prace budou moci Zaci
odevzdat do oznacenych boxu ve své skole
nebo knihovné. Hodnotici komise vybere 35
vitéz(, kteti vyrazi do védecko-zabavniho
centra IQ LANDIA v Liberci.

Nebudte v tom sami....

Poskytujeme bezplatné individualni
konzultace, poradime vam, podpofime vas,
predame uZite¢né kontakty.

V Zivoté se mlzZeme setkat s neCekanymi
situacemi, které kohokoliv z nds mohou
postavit pfed naro¢né zkousky. At se jedna o
finanéni nestabilitu, ztratu zaméstnani,
problémy v rodiné ¢i neocekavané zdravotni
komplikace (vase i nékoho blizkého). Ve
chvilich, kdy se ocitneme ve slozitych

Zivotnich situacich, je dllezité si uvédomit, Ze

™\ [[5] LANDIA

Mistni ak¢ni skupina Mezilesi vyhlasuje

3. rocnik literarni soutéze

Napis$ pribéh, basnicku nebo komiks
na téma:

SKOLA
BUDOUCNOCNOSTI

Svou praci odevzdej do ozna¢enych boxu
ve své Skole nebo v knihovné do

26. 4. 2024

Vyhrou je vylet do

14.6. 2024

Tvofit muze$ samostatné, ve dvojici nebo jako tficlenny tym
Rozepis$ se minimalné na 1 stranu A4
Praci mGzes$ doplnit obrazky

Vice informaci k pravidlim najde$ na facebooku MAP Podébrady,
webu www.mappodebradsko.cz nebo pod QR kédem.

Q) mas & mezilesi

mezilesi vzdélani

[ LANDIA 2

nemusite mit obavy hledat pomoc a podporu,
a predevsim v tom nemusite byt sami, mlZete se na nds obratit. Nase komunitni socialni pracovnice vas vyslechnou,
vasi situaci s vdmi proberou, poskytnou radu nebo predaji kontakty na potfebné sluzby nebo domluvi konzultaci s
konkrétnim odbornikem. Nabizime individualni konzultace s psychologem nejen pro dospélé, ale i déti a mladez.
Pokud potrebujete poradit ohledné péce o osobu blizkou, pravnich otazek nebo mate nejasnosti ohledné
dostupnych sluzeb a podpor, nevahejte nas kontaktovat. Mame k dispozici informace a kontakty, které vdm mohou
pomoci navigovat vas timto obtiznym obdobim. Je dileZité védét, na co mate narok, mlZzeme vam poskytnout
informace a tipy, které vdm pomohou Iépe porozumét systému péce a podpory.

Navic, pokud si prejete sdilet své zkuSenosti, popovidat si nebo ziskat inspiraci od ostatnich, zapojte se do nasi
komunity neformalné pecujicich. Setkate se s lidmi, ktefi prochazeji podobnymi situacemi, a spole¢né mlizeme najit
zpUsoby, jak zvladnout tuto vyzvu a podporovat se navzajem. Pravidelné setkani svépomocné skupiny pro pecujici,
které vede peer konzultantka s vlastnimi letitymi zkuSenostmi s neformalni péci, porddame v Méstci Kralové ve
skautské klubovné. Na setkani mlzete kdykoliv pfijit nebo pro vice informaci kontaktovat nasi peer konzultantku.

Témata nasledujicich setkani svépomocné skupiny jsou:

14.3.2024 Kazda zena muze byt krasna, aneb nau¢me se li¢it
18.4.2024 Zdrava vyZiva

16.5.2024 Arteterapie — malovani na kaminky + relaxa¢ni masaz sije

KOMUNITNI SOCIALNI PRACOVNICE MISTNI AKCNI SKUPINY MEZILESI, Z.S.
Martina KREJCI tel.: 799 118 065

PEER KONZULTANTKA

KateFina HAJKOVA tel: 725 531 461

e-mail: poradna@masmezilesi.cz



mailto:poradna@masmezilesi.cz

SOS A SOU MESTEC KRALOVE
VAS SRDECNE ZVE NA

LW onand

KTERA SE USKUTECNI VE DNECH
13. BREZNA - 14. BREZNA 2024
OD 8:00 - 16:30 HOD. V HLAVNi BUDOVE
SKOLY NA ADRESE T. G. MASARYKA 4

Té&$it se miiZete na prodej velikonoénich dekoraci,
vénci, ozdob, jarnich svicnu, dal$ich rukodélnych
vyrobkii, mazancii, beranku a perni¢ki.

Pro navstévniky velikonoéni vystavy bude
p¥ipravena ochutnavka velikonoénich specialit.

SOSASOU i

MESTEC KRALOVE

WHR SOSSOUMK.C2

Stredocesky kraj

Zéakladni $kola, Méstec Krdlové, Nam. Republiky 303
Namésti Republiky 303, 289 03 Méstec Kralové
tel/fax:325 643 312, e-mail: info@zs-mesteckralove.cz

www.zs-mesteckralove.cz

V4

Pozvanka na Den otevrenych dveri

a velikonocni vystavu
Zakladni skola, Méstec Kralové, Namésti Republiky 303

srdecné zve rodice, déti a verejnost

na Den otevrenych dveri spojeny s velikonocni vystavou

v utery 26. brezna 2024 od 9,00 do 15,00 hod.

Co si budete moci prohlédnout:
- novou ué¢ebnu polytechniky
a robotické pomucky
- velikonoéni vystavu vyrobku.
keramiky, dekoraci a drobné darky
- budovu skoly

Na Vasi navStévu se tési zaci a zaméstnanci Skoly!

CESKY RYBARSKY SVAZ MESTEC KRALOVE

RYBARSKA ZABAVA

16.3.2024

od 20 hodin

Kulturni dum Na Staré posté

Méstec Kralove




